
ИНСТРУКЦИЯ по правилам поведения обучающихся в столовой МБОУ 

«Многопрофильный лицей» города Смоленска 

 

Дорогие ученики!   

Ваша столовая — это не только место, где вы сможете вкусно поесть, но и 

пространственное сообщество общения и дружбы. Давайте поддерживать ее 

приятную атмосферу, следуя простым, но важным правилам.  

 

При посещении столовой обучающийся обязан: 

 

Общие требования.   

1.1. Входите и выходите из столовой с улыбкой, не торопясь и соблюдая 

дисциплину, как настоящие джентльмены и леди. 

 

1.2. Дорогие друзья, постарайтесь не вносить в столовую сумки и портфели. 

Пусть ваше внимание будет сосредоточено на еде и общении. 

 

1.3. Для вашей безопасности мы просим не входить в пищеблок (на кухню). 

Доверьте это дело нашим поварам, которые знают, как готовить лучшие 

блюда! 

 

1.4. Бережно относитесь к мебели и посуде. Помните: это не только 

имущество школы, но и результат труда многих людей. 

 

Перед приемом пищи.  

 

2.1. Прежде чем наслаждаться вкусностями, помните: руки — это ваши 

лучшие друзья. Вымойте их с мылом, чтобы каждый кусочек приносил 

только радость. 

 

2.2. Приходите в столовую согласно графику. Это поможет избежать толпы и 

даст возможность каждому насладиться вкусной едой. 

 

2.3. Соблюдайте порядок и уважайте тех, кто тоже хочет покушать. 

Дождитесь своей очереди! 

 

2.4. Найдите свое место за столом. Каждый должен чувствовать себя 



комфортно и уютно. 

 

При приеме пищи. 

 

3.1. Культура поведения за столом — это ваша визитная карточка. Уважайте 

себя и своих товарищей! 

 

3.2. Не мешайте другим наслаждаться их едой. Каждый заслуживает своего 

маленького гастрономического счастья. 

 

3.3. Прием пищи — это время, чтобы насладиться моментом, поэтому 

старайтесь не разговаривать с полным ртом и не толкаться. 

 

3.4. Будьте осторожны с горячей пищей! 

 

3.5. После еды аккуратно складывайте пустую посуду рядом, не позволяя ей 

свалиться. Давайте бережно относиться к тому, что у нас есть. 

 

По окончании приема пищи.  

 

4.1. Время убирать! Пожалуйста, приведите свое место в порядок. Сдайте 

посуду: отдельно тарелки, стаканы и ложки. Чистота — залог здоровья! 

 

4.2. Завершив обед, не забудьте снова помыть руки с мылом. Мы ценим 

здоровье каждого! 

 

В случае возникновения чрезвычайной ситуации (пожара, задымления и 

т.п.)  

 

5.1. Если вы заметили что-то тревожное, немедленно сообщите дежурному 

учителю или работнику столовой. Ваша бдительность может спасти жизни! 

 

5.2. Следуйте указаниям дежурного учителя. Они знают, как действовать в 

таких ситуациях. 

 

5.3. При необходимости быстро покиньте помещение, пропуская вперед 

младших. Помните: забота о других — это настоящая доблесть! 



 

СОБЛЮДЕНИЕ ДАННОЙ ИНСТРУКЦИИ ОБЯЗАТЕЛЬНО для 

создания дружелюбной и безопасной атмосферы в нашей столовой. 

Создавайте добрые воспоминания и наслаждайтесь атмосферой 

общения! 


