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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану МБОУ «Многопрофильный лицей»  

города Смоленска ООО  

на 2024–2025 учебный год 

Учебный план основного общего образования МБОУ 

«Многопрофильный лицей» города Смоленска определяет максимальный 

объем учебной нагрузки обучающихся, состав основных компонентов 

содержания образования (предметных областей и учебных предметов), 

распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования 

по классам, по учебным предметам и является частью основной 

образовательной программы лицея. 

Учебный план основного общего образования разработан на основании 

следующих нормативных документов: 

 Федерального закона № 273 от 29.12.2012 г. «Об образовании в РФ»  

 Приказа Министерства образования и науки РФ № 1897 от 17.12.2010 

«Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» 

 Приказа Министерства просвещения РФ № 115 от 22.03.2021 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего 

и среднего общего образования»; 

 Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 N 370 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного 

общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 

12.07.2023 N 74223) 

 выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-

20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_452180/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_452180/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_452180/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_452180/


 Письма Департамента государственной политики и управления в 

сфере общего образования Минпросвещения России от 14 июля 2023 

года № 03–1187; 

  Основной образовательной программой основного общего 

образования; 

 Уставом МБОУ«Многопрофильный лицей» города Смоленска 

 КУГ МБОУ «Многопрофильный лицей»города Смоленска на 2024–

2025 учебный год. 

Учебный план составлен с целью: дальнейшего совершенствования 

образовательного процесса, повышения результативности обучения детей, 

обеспечения вариативности образовательного процесса, сохранения единого 

образовательного пространства. 

Организация образовательного процесса 

Образовательная организация осуществляет образовательный процесс на 

уровне основного общего образования в 5–9 классах. 

В 2024–2025 учебном году в ОО будут реализовываться программа 

основного общего образования, разработанная в соответствии с 

требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования. 

Число часов учебной нагрузки определено для пятидневной учебной 

недели: 

5 класс 29 академических часов 

6 класс 30 академических часов 

7 класс 32 академических часа 

8 класс 33 академических часа 

9 класс 33 академических часа 

 

Продолжительность учебного года на уровне основного общего 

образования составляет 34 учебные недели.  



Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не 

менее 30 календарных дней в течение учебного года, летом ‒ не менее 8 

недель. 

Учебный год в 5–9 классах делится на 4 четверти, являющиеся 

периодами, по итогам которых выставляются отметки за текущее 

освоение образовательной программы. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей.  

В соответствии с Положением о делении классов на подгруппы при 

проведении занятий в 5–9 классах по иностранному языку, информатике, 

труду(технология) осуществляется деление классов на подгруппы.  

Для реализации требований Концепции развития детско-юношеского 

спорта в РФ до 2030 года, а также для удовлетворения биологической 

потребности в движении независимо от возраста обучающихся (СанПиН 

2.4.2.2821-10 "Санитарно - эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях") третий час 

физической культуры добавлен в план внеурочной деятельности с 5 по 9 

классы.   

В соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «Математика», помимо 

учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», включен учебный курс 

«Вероятность и статистика». Изучение учебного курса «Вероятность и 

статистика» предусмотрено в 7–9-х классах и включено в учебный план в 

объеме 1 час в неделю.  

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной 

области «Общественно-научные предметы» в соответствии с ФОП ООО 

включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на 

которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–8-х классах. В 9-м 

классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, 



которые Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03–327, в 

учебный предмет «История», помимо учебных курсов «История России» и 

«Всеобщая история», включен модуль «Введение в новейшую историю 

России» объемом 14 часов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся использовано: 

на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся. Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, предусматривает:  

- увеличение часов для изучения учебного предмета обязательной части 

«Математика» за счет дополнительного часа в 5 классе. 

- выделение часов для изучения учебного предмета обязательной части 

«Изобразительное искусство» вариативный модуль «Изображение в 

синтетических, экранных видах искусства и художественная фотография» за 

счет 1 часа в 5, 6 классах как предмета, расширяющего кругозор 

обучающихся.   

 - введение дополнительных часов по предметам, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений с целью 

ранней профориентации.  

Предпрофильное обучение в МБОУ «Многопрофильный лицей» 

города Смоленска предусмотрено с 7 го класса. Перейти в предпрофильные 

классы на технологическое или гуманитарное направление предлагают 

лицеистам со средним баллом по предметам не менее 4,0 и по заявлению 

родителей.  

   Предпрофильное обучение предполагает увеличение количества 

часов на 1 час по следующим предметам: 

предпрофиль обучения Класс Предметы 

Технологический 7-9 алгебра, физика 



Гуманитарный  7-9 иностранный язык, русский язык 

  Изучение отдельных предметов по информатике, обществознанию, 

истории, химии, биологии обеспечивается за счет внеурочной деятельности. 

В общеобразовательных классах (7Г, 8В, 8Г) увеличивается количество 

часов из части, формируемой участниками образовательного процесса на 

русский язык и алгебру, так как эти предметы являются обязательными для 

государственной итоговой аттестации в форме ОГЭ в 9 классе. 

Вопросы регионального содержания изучаются интегрировано в рамках 

курсов истории России, географии, литературы.  

Промежуточная аттестация 

Освоение образовательной программы ООО, в том числе отдельной 

части или всего объема учебного предмета образовательной программы, 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся по всем учебным 

предметам. 

Целью промежуточной аттестации обучающихся является 

определение степени освоения ими учебного материала по пройденным 

учебным предметам, курсам в рамках освоения основных 

образовательных программ ООО за учебный год. Ниже приведены сроки и 

формы промежуточной аттестации по учебным предметам учебного плана 5–

9  класса: 

                                                         

Учебные 

предметы 

Классы Формы промежуточной 

аттестации 

Сроки 

Русский язык 5-7-е Диктант апрель-май 

8-9-е Сочинение апрель-май 

Литература 5-6-е Сочинение апрель-май 

7-9-е Сочинение апрель-май 

Иностранный 

язык 

5-9-е Контрольная работа апрель-май 

Математика 5-6-е Контрольная работа апрель-май 

Алгебра 

 

7-9-е Контрольная работа апрель-май 

Геометрия 7-9-е Контрольная работа апрель-май 

Вероятность и 7-9-е Тест апрель-май 



статистика 

Информатика    7-9-е Контрольная работа апрель-май 

История 5-9-е Тест апрель-май 

Обществознани

е  

5-9-е Тест апрель-май 

География  5-9-е Тест апрель-май 

Биология 5-9-е Контрольная работа апрель-май 

Физика  7-9-е Контрольная работа апрель-май 

Химия  8-9-е Контрольная работа апрель-май 

Музыка 5-8-е Тест, зачет апрель-май 

Изобразительн

ое искусство 

5-7-е Разработка предметов живописи апрель-май 

Основы 

безопасности 

защиты Родины 

8-9 -е Тест апрель-май 

Физическая 

культура 

5-9-е Сдача нормативов, тест апрель-май 

Труд 

(технология) 

5-9-е Разработка изделий апрель-май 

 

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения 

основной образовательной программы основного общего образования 

составляет 5 лет. Общее количество часов учебных занятий запять лет 

составляет 5338 часов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (5–9  классы) 

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ «Многопрофильный лицей» города Смоленска 

на 2024–2025 учебный год (пятидневная учебная неделя) 

Предметная 

область 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

5 6  7 8 9 Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 10 

Алгебра 

 

0 0 3 3 3 9 

Геометрия 0 0 2 2 2 6 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 3 

Информатика 0 0 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание 0 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Физика 0 0 2 2 3 7 

Химия 0 0 0 2 2 4 

Искусство Музыка 1 1 1 1 0 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 3 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 1 1 2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 0 0 0 2 

ИТОГО  27 29 30 31 32 149 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 

информатика 

Математика 1 0 0 0 0 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 0 0 0 2 

Общественно-

научные предметы 

История 0 0 0 0 1 1 

Предпрофильное обучение 0 0 2 2 0 3 

ИТОГО 2 1 2 2 1 8 

ВСЕГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-ти дневной неделе) в соответствии 

действующими санитарными правилами и 

гигиеническими нормами 

29 30 32 33 33 157 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34  

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 5338 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для 7А, В (технологический предпрофиль) 

МБОУ «Многопрофильный лицей» на 2024–2025 учебный год (пятидневная учебная 

неделя) и перспективный 2025–2026, 2026–2027  учебные года 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметная область Учебные предметы Количество часов в неделю 

 7 8 9 Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 3 3 10 

Литература 2 2 3 7 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 9 

Математика и 

информатика 

Математика 0 0 0 0 

Алгебра 

 

3 3 3 9 

Геометрия 2 2 2 6 

Вероятность и статистика 1 1 1 3 

Информатика 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 6 

Обществознание 1 1 1 3 

География 2 2 2 6 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 2 2 5 

Физика 2 2 3 7 

Химия 0 2 2 4 

Искусство Музыка 1 1 0 2 

Изобразительное искусство 1 0 0 1 

Технология Труд (технология) 2 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 6 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

0 1 1 2 

ИТОГО  30 31 32 93 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Предпрофильное обучение 

Математика и 

информатика 

Алгебра 1 1 1 3 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 1 1 0 2 

ИТОГО 2 2 1 5 

ВСЕГО недельная нагрузка 32 33 33 98 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии действующими 

санитарными правилами и гигиеническими нормами 

32 33 33 98 

Количество учебных недель 34 34 34 72 

Всего часов в год 1088 1122 1122 3332 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для 7Б класса (гуманитарный предпрофиль) 

МБОУ «Многопрофильный лицей» на 2024–2025 учебный год 

и перспективный 2025–2026, 2026–2027  учебные года 

(пятидневная учебная неделя) 

Предметная 

область 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

 7 8 9 Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 4 3 3 10 

Литература 2 2 3 7 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 9 

Математика и информатика Математика 0 0 0 0 

Алгебра 

 

3 3 3 9 

Геометрия 2 2 2 6 

Вероятность и статистика 1 1 1 3 

Информатика 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 6 

Обществознание 1 1 1 3 

География 2 2 2 6 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 2 2 5 

Физика 2 2 3 7 

Химия 0 2 2 4 

Искусство Музыка 1 1 0 2 

Изобразительное искусство 1 0 0 1 

Технология Труд (технология) 2 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 6 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

0 1 1 2 

ИТОГО  30 31 32 93 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Предпрофильное обучение 

Иностранные языки Иностранный язык 1 1 0 2 

Русский язык и              

литература 

Русский язык 1 1 0 2 

ИТОГО 2 2 1 5 

ВСЕГО недельная нагрузка 32 33 33 98 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 

неделе) в соответствии действующими санитарными правилами 

и гигиеническими нормами 

32 33 33 98 

Количество учебных недель 34 34 34 72 

Всего часов в год 1088 1122 1122 3332 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для 7Г класса (общеобразовательный) 

МБОУ «Многопрофильный лицей» на 2024–2025 учебный год 

и перспективный 2025–2026, 2026–2027  учебные года 

(пятидневная учебная неделя) 

Предметная 

область 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

 7 8 9 Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 3 3 10 

Литература 2 2 3 7 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 9 

Математика и 

информатика 

Математика 0 0 0 0 

Алгебра 

 

3 3 3 9 

Геометрия 2 2 2 6 

Вероятность и статистика 1 1 1 3 

Информатика 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 6 

Обществознание 1 1 1 3 

География 2 2 2 6 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 2 2 5 

Физика 2 2 3 7 

Химия 0 2 2 4 

Искусство Музыка 1 1 0 2 

Изобразительное искусство 1 0 0 1 

Технология Труд (технология) 2 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 6 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

0 1 1 2 

ИТОГО  30 31 32 93 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Предпрофильное обучение 

Математика и 

информатика 

Алгебра 1 1 1 3 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1 1 0 2 

ИТОГО 2 2 1 5 

ВСЕГО недельная нагрузка 32 33 33 98 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

 (при 5-дневной неделе) в соответствии действующими 

санитарными правилами и гигиеническими нормами 

32 33 33 98 

Количество учебных недель 34 34 34 72 

Всего часов в год 1088 1122 1122 3332 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для 8А (технологический предпрофиль) 

МБОУ «Многопрофильный лицей» на 2024–2025 учебный год 

и перспективный 2025–2026  учебные года 

(пятидневная учебная неделя) 

Предметная 

область 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

      8 9 Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 3 3 6 

Литература 2 3 5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 6 

Математика и информатика Математика 0 0 0 

Алгебра 

 

3 3 6 

Геометрия 2 2 4 

Вероятность и статистика 1 1 2 

Информатика 1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 4 

Обществознание 1 1 2 

География 2 2 4 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 2 2 4 

Физика 2 3 5 

Химия 2 2 4 

Искусство Музыка 1 0 1 

Технология Труд (технология) 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 4 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 2 

ИТОГО  31 32 63 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Предпрофильное обучение 

Математика и информатика Алгебра 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 1 0 1 

ИТОГО 2 1 3 

ВСЕГО недельная нагрузка 33 33 33 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

 (при 5-ти дневной неделе) в соответствии действующими 

санитарными правилами и гигиеническими нормами 

33 33 33 

Количество учебных недель 34 34      68 

Всего часов в год 1122 1122    2224 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для 8 Б класса (гуманитарный пред профиль) 

МБОУ «Многопрофильный лицей» на 2024 – 2025 учебный год 

и перспективный 2025-2026 учебные года (пятидневная учебная неделя) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметная 

область 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

8 9 Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 3 3 6 

Литература 2 3 5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 6 

Математика и информатика Математика 0 0 0 

Алгебра 

 

3 3 6 

Геометрия 2 2 4 

Вероятность и статистика 1 1 2 

Информатика 1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 4 

Обществознание 1 1 2 

География 2 2 4 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 2 2 4 

Физика 2 3 5 

Химия 2 2 4 

Искусство Музыка 1 0 1 

Изобразительное искусство 0 0 0 

Технология Труд (технология) 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 4 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 2 

ИТОГО  31 32 63 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Предпрофильное обучение 

Иностранные языки Иностранный язык 1 0 2 

Русский язык и              

литература 

Русский язык 1 0 2 

ИТОГО 2 1 5 

ВСЕГО недельная нагрузка 33 33 98 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-ти 

дневной неделе) в соответствии действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормами 

33 33 98 

Количество учебных недель 34 34 72 

Всего часов в год 1122 1122 3332 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для 8 В, Г классов (общеобразовательный) 

МБОУ «Многопрофильный лицей» на 2024 – 2025 учебный год 

и перспективный 2025-2026 учебные года 

(пятидневная учебная неделя) 

Предметная 

область 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

 8 9 Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 3 3 6 

Литература 2 3 5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 6 

Математика и информатика Математика 0 0 0 

Алгебра 

 

3 3 6 

Геометрия 2 2 4 

Вероятность и статистика 1 1 2 

Информатика 1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 4 

Обществознание 1 1 2 

География 2 2 4 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 2 2 4 

Физика 2 3 5 

Химия 2 2 4 

Искусство Музыка 1 0 1 

Изобразительное искусство 0 0 0 

Технология Труд (технология) 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 4 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 2 

ИТОГО  31 32 63 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Предпрофильное обучение 

Математика и информатика Алгебра 1 1 2 

Русский язык и литература Русский язык 1 0 1 

ИТОГО 2 1 3 

ВСЕГО недельная нагрузка 33 33 66 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

 (при 5-ти дневной неделе) в соответствии действующими 

санитарными правилами и гигиеническими нормами 

33 33 98 

Количество учебных недель 34 34 34 72 

Всего часов в год 1088 1122 1122 3332 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (9А) 

на  2024-2025 учебный год 

в 9-х классе 

Предметная 

область 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

 Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 3 3 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Математика 0 0 

Алгебра 

 

3 3 

Геометрия 2 2 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 

Обществознание 1 1 

География 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 2 2 

Физика 3 3 

Химия  2 2 

Искусство Музыка 0 0 

Изобразительное искусство 0 0 

Технология Труд (технология) 1 1 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 

ИТОГО  32 32 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Общественно-научные 

предметы 

История 1 1 

ИТОГО 1 1 

ВСЕГО недельная нагрузка 33 33 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

 (при 5-ти дневной неделе) в соответствии действующими 

санитарными правилами и гигиеническими нормами 

33 33 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1122 1122 

 

 

 

 


